
８月１日(木)～30 日(金)必着 

・夢いっぱいの「こども部門（中学生以下）」
・「一般部門（高校生以上）」 

お問い合わせ・申し込み先 
電話 011-895-2442  E メール at.chiiki@city.sapporo.jp
募集要項や応募用紙は、厚別区役所や厚別区民センター等で配布しています。 
あつべつ区民協議会事務局（厚別区 地域振興課 まちづくり調整担当）〒004-8612 札幌市厚別区厚別中央 1-5 

http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/machi/soshiki/soshiki_event.html

パンを使った料理 
（料理名に「厚」がつくもの） 

※上記以外の調理方法、材料費は問いません。 

※使用するパンの種類は問いません。 

※お一人様につき複数レシピのご応募も可能です。 

あつべつ区民協議会賞の受賞者には 5,000 円相当の副賞をプレゼント！応募者全員に参加賞も 

あつべつ区民協議会では、「知る楽しみ」「食べる楽しみ」
「作る楽しみ」という３つの要素に基づき、まちづくりにつ
ながる取り組みを行っております。その取り組みの一つとし
て、地域のみなさんの更なる交流のきっかけとしてもらいた
いと思い、今年も開催します！ 

優秀作品は札幌の焼きたてパンの店 
「どんぐり」で商品化されるかも！？ 

どんぐり 新さっぽろ店 



１ 応募資格 
どなたでもご応募できます。団体やグループも、奮ってご応募ください！ 

２ 応募方法 
本募集要項に添付の応募用紙に必要事項を記入し、自分で作った完成品のお料理の写真（イ
ラストも可）を添えて事務局（詳細は本チラシ表面）まで郵送、持参、またはＥメールでご応募く
ださい。 
※ 応募用紙に書ききれない場合は、他の用紙にお書きいただいても構いません。 

※ 応募用紙はホームページからダウンロードすることもできます（URL は本チラシ表面をご覧ください）。 

※ 写真の郵送の場合、Ａ４版横の大きさの写真を同封ください。イラストの郵送の場合、応募用紙の裏面に

イラストを描いてください。 

※ E メールの場合は 3.5MB 以内のサイズの、横長の写真またはイラストを添付ください。応募された方には

受付完了メールをお送りします。数日たっても届かない場合は、ご連絡ください。 

※ 応募にかかる費用は応募者の負担とします。 

※ 写真は鮮明に撮影してください。なお、添付の写真は返却いたしませんのでご了承ください。 

 ３ 表彰・特典 
審査員である居酒屋「新サッポロ★食堂」・新さっぽろアークシティホテル・ホテルエミシア札
幌・焼きたてパンの店「どんぐり」がそれぞれ、審査基準に基づき部門ごとに審査します。最も
優れた作品は「あつべつ区民協議会賞」として表彰します。 
※ 応募作品は「あつべつ食の文化祭 2019」の期間中［10月 24 日（木）～26 日（土）］、 

サンピアザ 1階 光の広場（札幌市厚別区厚別中央２条５丁目）にて掲示する予定です。 

※ 10 月 26 日（土）には光の広場にて表彰式を実施する予定です。 

 ４ 応募に関する注意事項 
① 応募作品はオリジナルで未発表のものに限ります。 

② 応募に関してはキャラクターなど他者の著作権を侵害していないこと、十分ご注意ください。

③ 応募レシピ及び写真を、あつべつ区民協議会が主催するイベント又は関係する企業・団体等が使用すること

があります。その際はこちらで応募レシピの若干のアレンジ等をする可能性がございます。 

④ 応募レシピの著作権、その他の権利はあつべつ区民協議会に譲渡されるものとします。また、応募者は、あ

つべつ区民協議会が指定する者に対して著作者人格権を行使しないものとします。

⑤ 応募レシピやイラストは、厚別区公式ホームページに掲載いたします。 

⑥ 応募者の個人情報は本コンテストの目的の範囲内で利用し、利用目的を超えて使用する場合は事前に本人の

同意を得るほか、本人の同意なしに第三者に情報を提供することはありません。（ただし法令で規定されてい

るものは除く）

⑦ レシピ等の内容確認のために、ご連絡させていただくことがあります。 

５ 審査基準 
① 見た目 

② 手軽さ 

③ 大勢でわいわいできるもの 



 料理名（「厚」が付くもの） 

 部門 

□「こども部門（中学生以下）」     □「一般部門（高校生以上）」 

 アピールポイント 

 材料（パンを使用していること） 

 作り方 

お名前 
（またはペンネーム） 

※受賞時にお名前を公表します。公表されたくない場合はペンネームを記入願います。

ご住所 

メールアドレス 

電話番号 

※ 個人情報は主催者側にて厳重に管理し、本コンテスト以外の目的では使用いたしません。

 料理の写真（イラストも可） 

※ 写真の郵送の場合、Ａ４版横の大きさの写真を同封ください。イラストの郵送の場合、裏面にイラストを描いてください。 

※ E メールの場合は 3.5MB 以内のサイズの、横長の写真またはイラストを添付ください。 

※ 応募写真の版権は主催者に帰属します。応募写真は返却いたしません。 



● 料理のイラスト ※イラストを郵送する場合はこちらに描いてください


